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Videoanimation „STIMULANZ“
aus der Reihe „Als meine Bilder laufen lernten …“
Episode #12
Spieldauer: 10.17 min | 2025

Seit Jahren ziert das Atelier von Helga Schager eine großformatige  
Pinnwand, die sich im Laufe der Zeit mit Text- und Bildmaterial  
gefüllt hat und inzwischen – ähnlich wie Litfaßsäulen oder Plakatwände  
im öffentlichen Raum – mehrere Lagen aufweist.
 
Für diese Merktafel gelten klare Regeln: Es dürfen nur aussagekräf-
tige Zitate, prägnante Worte oder starkes Bildmaterial aufgenom-
men werden – kurz, inhaltsreich und auf den Punkt gebracht. Durch 
die kontinuierliche Aktualisierung entwickelte sich die mit Zetteln  
gespickte Pinnwand zu einem (frauen)politischen Tagebuch.
 
2024 inspirierte dieses Material die Künstlerin dazu, die Inhalte zum 
Leben zu erwecken, wodurch ein mehrteiliges Filmwerk entstand. 
In der Videoanimation Stimulanz wird ein „feministisches Menü“ in 
mehreren Gängen präsentiert, das spielerisch mit Fragen und Hinter-
fragungen arbeitet und in ausgeklügelte Sketches umgesetzt ist.

Helga Schager (*1955)
absolvierte ihr Studium an der Kunstuni-
versität Linz und ist Gründungsmitglied 
von X_XY (Un)gelöst und (Un)erhört! –  
einem feministischen Magazin mit queerem 
Fokus auf Radio FRO 105.0 MHz. Ihre künst-
lerischen Arbeiten reichen von Stencil Art im 
öffentlichen Raum über Leinwandarbeiten, 
Röntgenbilder, Collagen, Textilkunst und 
Computergrafik bis hin zu Animationsfilm, 

Kunst am Bau sowie Audio- und Kunstinstallationen.
 
Kennzeichnend für ihr Werk ist die feministische und politisch  
engagierte Haltung. Schager initiiert, konzipiert, kuratiert und reali-
siert Kunst- und Audioprojekte sowohl regional als auch international. 
Seit 1981 zeigt sie ihre Arbeiten in Ausstellungen und Projekten in  
Österreich, Deutschland, Italien, den Niederlanden, Tschechien, 
 Litauen, der Türkei, den USA, Bolivien, Brasilien und Nicaragua.
helgaschager.servus.at
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